1.Bunka - stru¢né poznamky zo zakladov anatémie a funkcie bunky.
Podklady pre uspesné zvladnutie vedomostnych testov

- zakladna morfologicka a funkéna jednotka zivych organizmov.
- schopnost’ rozmnozovat’ sa (autoreprodukcia), rast’, metabolizmus, drazdivost’.
Sklada sa z protoplazmy - cytoplazma (ziva hmota b. tela) ., - karyoplazma (ziva hmota b. jadra)
Tvar bunky:
gulovity (leukocyty, vajicka)
vretenovity (hladké svalové bunky)
kubicky (zarodoc¢ny epitel na povrchu ovaria, kanaliky nefronov, vsunuté vyvody exokrinnych Zliaz)
plochy (dlazdicovy) — endotelové a mezotelové bunky
cylindrické (prizmatické) — sliznica traviaceho traktu, zI¢nika, maternice, vaji¢kovodu,
mnohouholnikové (polygonélne) — b. pecenovych tramcov
mnohostenné (polyedrické)
pretiahnuty az vretenovity — fibroblasty, hladké svalové b.
Specialne tvary
Velkost’ bunky -
strednej velkosti - od 10 do 30 um
vel'ké — presahuju stredntl hranicu (vajicko - 120-150 pm, megakaryocyty, neurdny)
malé — nedosahujt hranicu 10 pm — malé lymfocyty, malé zrnité b. v stratum granulosum mozocka
VSeobecna Struktira eukaryotickej bunky
bunkové povrchy - bunkova stena,
- cytoplazmatickd membréana
bunkové organely - membranové (obsahuju biologickii membranu),
- vlaknité (fibrilarne)

cytoplazma
nezivé sucasti bunky (inkluzie)
2. Bunkova membrana
- oddel'uje cytoplazmu bunky od okolitého prostredia
Chemické zloZenie
— lipidy a proteiny
- sacharidy — viazané kovalentnymi vézbami na lipidy a proteiny
Lipidy - dvojvrstva, do ktorej su ponorené bielkoviny
1. Fosfolipidy - najdolezitejsie zlozky membran - skladaju sa z hydrofilnej a hydrofobnej zlozky
2. Glykolipidy - na hydrofilné konce sa molekula sacharidu
3. Cholesterol — steroidna latka — stabilita membran
Bielkoviny (proteiny) - mol. enzymov, receptorové a transportné
- makromolekulové zluceniny — stavebna jednotka aminokyseliny - spojené peptidickou vizbou
integralne - prechadzaju celou lipidovou dvojvrstvou, tazko odlucitelné od membrany
periférne - na povrchu lipidovej dvojvrstvy — prevazne funkéné bielkoviny (enzymy)
- biologicka aktivita a specificita.
glykoproteiny — sacharidy naviazané na proteiny
Funkcia bunkovej membrany

bunkovy transport (vymena medzi intra a extracelularnym prostredim bunky),

genéza elektrickych potencidlov (pokojového a akéného),

drazdivost’ a vzruSivost’,

energetika zivych systémov,

imunita,

rozmnozovanie a d’alSie.
Transport latok cez bunkovii membranu
Pasivny (transmembranovy) transport - nevyzaduje ziadnu spotrebu energie

3. .Difuizia
- pohyb molekul, atomov a id6nov z prostredia, kde je vyssia koncentracia, do prostredia s niz§ou koncentraciou.
- rychlost’ a rozsah difuzie zavisi od rozdielu koncentracii medzi rozpistadlom a roztokom.
- len latky, ktorym ich Struktira umozni prejst’ cez cytoplazmaticki membranu —
najmaé latky s malymi molekulami (napr. plyny).
4. . Osmoéza
- transport vody cez membranu do roztoku — b. moze vodu osmoticky nasavat’ alebo stracat’ -




zavisi to od koncentracie osmoticky aktivnych Castic.
- izotonické prostredie - rovnaka osmoticka hodnota ako bunka - voda nepradi v Ziadnom smere.
- hypertonické prostredie - vyssia koncentraciou osmoticky aktivnych ¢astic ako b. — b. straca vodu,
zmensuje svoj objem - vznik plazmolyzy (napr. uhorka).
- hypotonické prostredie - nizsia koncentracia latok —b. osmoticky nasava vodu a
zvécsuje svoj objem -niekedy az plazmoptyza (prasknutie) bunky.
5.Aktivny transport - latka prenesena z miesta s nizSou koncentraciou do prostredia s vys$sou koncentraciou,
ale to na ukor spotreby energie ziskanej pri metabolizme bunky vo forme ATP.
Mechanizmy toku membran (cytdzy) - vel'ké molekuly a celé Castice
1. Endocytézy — prijem latok do bunky
- fagocytdza - prijem pevnych latok do bunky.
- pinocytoza - prijem latok vo forme roztoku
2. Exocytdzy - odovzdavanie latok z bunky do extra-celularneho priestoru — mechanizmus sekrécie b.
- granulokrinna sekrécia
- cytoplazmatické vysunutie (protruzia)
- transcytozy — transport latok cez b.
- syncytozy — splyvanie buniek
- intracytozy
6. Jadro bunky
jadro - regulaéné a koordina¢né centrum b.
- nositel’ genetického materialu
- ovplyviiyje, riadi a kontroluje ¢innost’ v§etkych cytoplazmatickych Struktir
- zodpoveda za vSetky zivotné prejavy bunky
jadrovy obal
chromatin
jadierko
extranukleolarne ribonukleo-proteinoveé struktiary
nuklearny a nukleolarny skelet v karyoplazme
jadrové inkluzie
jadrové telieska
jadrovy obal oddel'uje pocas interfazy nukleoplazmu od cytoplazmy.
sklada sa z 2 membran, kt. maju skladbu typickej biomembrany.
vonkaj$ia jadrova membrana je na cytoplazmatickej strane pokryta ribozomami a komunikuje s drsnym
endopl. retikulom.
jadrové pory (nukleopory)
prerusuju suvisly povrch jadrovej membrany a su premostené diafragmou
plynule prechadza vnutorna a vonkaj$ia membrana jadrového obalu.
niekedy zaberaju az 25% povrchu.
umoziuju prechod makromolekulovych jadrovych produktov do cytoplazmy a naopak.
predpoklada sa aj aktivny transport cez jadrovy obal.
jadrovy matrix (karyoplazma) - bielkovinovy koloidny roztok, v kt. je chromatin a jadierko
nuklearny a nukleolarny skelet — priestorova siet'ovita strukttra
- Cast’ vystiela cely vniitorny povrch membrany jadrového obalu,tvoria ju 3 proteiny
- tloha v dezintegracii jadrovej membrany pocas M-fazy bunkového cyklu a jej znovuvytvorenie po rozdeleni bunky,
ukotvuji chromozomy v jadrovej membrane a udrziavaju celkovy tvar jadra.
7.chromatin
fibrilarna siet'ova Struktura s obsahom granularnych castic
- nukleozomy (karyozomy) — zakladna stavebna jednotka — telieska z histonov,
kt. st obtocené urcitym usekom DNA a spojené linearnym usekom DNA
2 stavy chromatinu:
1. Euchromatin - dekondenzovany, farbi sa slabo, gény v iom obsiahnuté sa prepisuju do RNA.
2. Heterochromatin - kondenzovany, intenzivne sa farbi, gény v ilom obsiahnuté sa neprepisuji.
- jeho usporiadanie zavisi od pohlavia — hlavna zlozka chromozémov - Barrove teliesko
jadierko (nucleolus) - tmavo sa farbiaca Strukttra v jadre vSetkych euk. b.
nepredstavuje samostatnti organelu b., svojimi vlastfiostami sa odliSuje od hmoty jadra,
od kt. nie je oddelené ziadnou membranou.
gulovity, elipticky alebo nepravidelny tvar.
nie je trvalou Strukturou jadra, pocas mitdzy mizne.

NogakrowhE




uloha: tvorba ribozomalnych podjednotiek, kt. prechadzaju cez jadrové poéry do cytoplazmy.
vznika v oblasti chromozdmov, kt. obsahuju tzv. jadierkovy organizator —
Specificka sekvencia DNA obsahujica gény pre rRNA
8. Mitochondrie
ty¢inkovité, zrnieckovité, vlaknité sti¢asti bunky (okrem zrelych erytrocytov a zrohovatelych b.)
- chondriom - subor vsetkych mitochondrii v b.
dizka: 1-10 pm; hrabka: 0,3-0,5 um
ziskavanie a dodavanie energie (tzv. bunkové elektrarne), metabolicko-respiraéné centrum b.
semiautonomné — mozu si nasyntetizovat’ Cast’ svojich proteinov
stena — 2 membrany: vonkajsia (hruba asi 7 nm) a vnutorna (hrubé asi 5 nm); medzi nimi
vonkaj$ia mitochondrialna faza.
vnltorna membrana — vytvara prichradky v tvare hrebenov, rurok, vackov a priziem, kt.
zasahuju do matrix mitochondrie (vnitorna mitochondrialna faza)
matrix mitochondrie — mitochondrialna DNA (tvorba bielkovin), enzymovy komplex (Krebsov cyklus)
9. Endoplazmatické retikulum (ER)
systém dutin ohrani¢eny membranami spojené s bunkovym jadrom a Golgiho apardtom
2 druhy:
1. zrnité - obsahuje granuly — ribozomy s RNA — syntéza bielkovin
2. hladké - neobsahuje ribozémy —
syntéza lipidov, vitamin D, tvorba organel b.; vnltrob. a medzibunkovy transport
ma detoxikacnu funkciu- v pecenovych bunkach, skladisko Ca v svslovych bunkach
10. Golgiho aparat — systém vacikov, prepojenych kanalikmi a vlaknami
- diktyozdmy - stistava 3-10 cisterien rozsirené na protilahlych koncoch, z kt. sa oddel’'uju vezikuly
funkcia: sekre¢nd a syntetickd (transport a prechovavanie latok, postsynteticka tprava bielkovin,
syntéza polysacharidov a imunoglobulinov, tvorba vackov vyuzivanych pri exocytdze
11. Vakuoly
jednoduchou membranou ohraniéeny priestor v b. rastlin, kvasiniek a niektorych zZivo¢ichov
ukladanie roztokov zasobnych al.odpadovych latok. - tukové b., b. mliecnej zl'azy, pigmentové b. koze
Lyzozémy
vreckd gul'ovitého tvaru uzavreté membranou
obsahujt enzymy, kt. maju vzt'ah k vnatrob. traveniu.
travenie makromolekularnych latok na jednoduché organickeé latky
zucCastiiuju sa na traveni vlastnych b. Struktar = autofagia —
b. sa zbavuje nepotrebnych Struktur a sucasne vyuziva ich latky na metabolizmus.
12. Tkaniva
subor tvarove podobnych buniek, spolo¢ného povodu, kt. sluZia urcitej spolo¢nej hlavnej funkcii.
sklada sa z buniek a medzibunkovej hmoty
Rozdelenie tkaniv
Epitelove
Spojivove a trofické
Svalove
Nervoveé
Epitelové tkanivo
- subor buniek, kt. k sebe vzajomne tesne priliehaju, medzibunkova hmota redukovana na minimum
- pokryva vonkajSie a vnuitorné povrchy
Funkcie:
Ochranna (epiderma koze)
Sekrec¢né (zl'azy s vyvodmi aj bez vyvodov)
Resorpcéna (epitel ¢reva)
Zmyslova (b. zmyslového epitelu)
- podla formy jednotlivych buniek:
Plochy epitel (ser6zne blany)
Kubicky epitel (epitel zbernych kanalikov v obli¢kach)
Valcovity (cylindricky) epitel (epitel ¢reva, vajcovody)
- podla usporiadania buniek:
Jednovrstvovy epitel (epitel ¢reva)
Viacvrstvovy epitel (epidermis koze)
Viacstupnovy epitel (epitel respiracného traktu)




Prechodny epitel (epitel mocového mechura)
13. Spojivové tkanivo
tvorené riedko rozlozenymi b., S mnozstvom medzibunkovej hmoty —tekuta alebo pevna
spaja tkaniva do organov, organy do org. sustav, sustavy do jednotného organizmu a
vypliia dutiny vytvorené inymi tkanivami
Funkcie v organizme: spajacia, oporna, metabolicka, termoregula¢na
Podporna pre iné tkaniva
Zabezpecuje latkovu vymenu
- podla funkcie, tvaru b. a $truktary medzib. hmoty: Vézivo ,Chrupavka,Kost’
Vizivo
mékké, poddajné, znacne vodnaté tkanivo
1. Fixné b. - vlastné vazivové b. — fibrocyty
2. Pohyblivé b. - histiocyty (fagocytarna schopnost’)
- granulocyty (z krvnych ciev)
Medzibunkova hmota - obsahuje fibrily
— kolagénne — pevné na tah (Sl'achy a vizivové puzdra organov)
- elastické — tenké a dlhé (steny krvnych ciev)
- retikularne — tenSie ako kolagénne, su sietovito usporiadané a oplietajii fibrocyty)
Funkcie:
. Spojivova (fibrily v intersticialnom vézive mékkych org., v §l'achach, vézivovych putzdrach)
2. Latkova vymena (prebieha cestou medzib. hmoty)
3. ZadrZiavanie vody v organizme
4. Hojenie ran (tvorbou granula¢ného tkaniva)
5
6
7

—

. Obrannd funkecia (b. retikularneho véziva tvoria protilatky)

. Kaloricka rezerva

. 1zola¢na vrstva
Rozdelenie podl’a histologického hladiska
1.Tuhé kolagénne vizivo (3achy, kibne ptizdra)
2. Elastické vézivo (steny ciev)
3. Riedke vizivo (podkozné vizivo)
4. Retikularne vézivo (v kostnej dreni, v lymfatickych uzlinach)
5. Tukové vézivo (v podkozi, okolo obli¢iek, na stupaji nohy)
6. Rosolovité vézivo (len v pupocnom povrazci a v zubnej pulpe
14. Chrupavka
pruzné, tuhé a pevné podporné tkanivo odoln¢ na tlak
Tvoria ho: -chondrocyty

-medzibunkova hmota(s elastickymi a kolagénovymi vlaknami)
Chrupavka - bezcievne tkanivo( vyzivu privadza perichondrium)
-slaba regenera¢né schopnost’
1.Hyalinna chrupavka
- farba riedeného mlieka, b. usporiadané po 2-3 a spolo¢ne opuzdrené
- v embryonalnom obdobi zdklad kostry, v dospelosti hlavice epifyz, trachealne chrupavky
2. Vézivova chrupavka
- zretelne vldknita Struktara, pretkand je kolagénny mi vlaknami
- medzistavcove platni¢ky, symfyza, menisky
3. Elasticka chrupavka - obsahuje elastické fibrily
- malo zastipena — chrupavka usného boltca, epiglotis

4. Parenchymova chrupavka - bune¢né elementy prevladaju nad zakl. hmotou




15. Kost’ (0s) - spojivove podporne tkanivo
Medzibunkova hmota
- obsahuje 50-55% anorganickych latok, 25-30% organickych latok a 20% vody
- zaklad osein — dodéva kostiam pruznost’
- anorganické latky— dodavaju kostiam tvrdost’ a pevnost’
3 typy b.:1. osteocyty — drobné b. navzajom spojené svojimi vybezkami; okolo nich je kostna hmota
2. osteoblasty — b., kt.produkujt kostnti hmotu; zodpovedné za vystavbu kosti — vyznam v osifikacii
3. osteoklasty — mnohojadrové b., kt. odburavaju uz vytvorenu kostni hmotu — vyznam v osifikaci
Podl’a Struktiry:
1.Kompaktna kost’ (substantia compacta)
- husto usporiadané kostné tkanivo
- povrchova cast’ kosti, hlavne vSak diafyzy dlhych kosti
- zékladna stavebna jednotka - ostedn
2. Spongidzna kost’ — hubovita kost’
- platni¢ky sudrznéhokostného tkaniva, kt. st usporiadané do trdmcov
- tramce usporiadané v smere pdsobenia mechanicke;j sily — architektonika kosti
- teld plochych a kratkych kosti, ndhoncia dlhych kosti
16. Svalové tkaniva - schopnost’ rychlych a silnych kontrakcii — zabezpecuji myofibrily v myoplazme
3 typy:
Hladké — nemdzeme ovladat’ volou
Prie¢ne pruhované — mdzeme ovladat’ volou.
Srdcové svalové tkanivo — myokard — len v srdci
Nervové tkaniva - Zabezpecuju zlozité fyziologické deje (drazdivost’, vodivost, koordinécia)
zékladnou funkénou a morfologickou jednotkou st neurony
— vyvin a rozmnoZovanie iba v obdobi vnitromaternicového vyvinu
— po narodeni stracaji schopnost’ delit’ sa
17. Kostrova sustava - hlavna sti¢ast’ pasivneho pohybového aparatu
kosti, chrupavky, vizivo
- zloZena z 206 kosti (v detstve 233)
Osova kostra
Chrbtica
Kostra hrudnika
Lebka
Pridavna kostra koncatin
Kostra pletenca
Kostra vol'nej hornej koncatiny
Kostra vol'nej dolnej konc¢atiny
FUNKCIE:
- ochrana niektorych Zivotne délezitych orgénov
- zabezpecenie pohybu
- podmieniuje velkost’ tela a jeho rast
Kost (0s) - zdkladny stavebny ¢lanok
Podrla tvaru : 1. dlhé (kosti koncatin) — 2 epifyzy (konce) a 1 diafyza (telo)
2. kratke (zapastné kosti)
3. ploché (lopatka)
4. pneumatické (kosti lebky)
5. nepravidelné (sanka)
Stavba kosti: Okostica
Kostné tkanivo
Kostn4 drent
18. Okostica
Vizivovy obal na povrchu kosti s vinimkou kibovych koncov kosti
Bohato cievne a nervove zasobena — vel’ka citlivost’ okostice
2 vrstvy: vonkajsia (fibrozna) — kolagénne vizivo
vnutorna (kambiova) — vézivové b. a cievy




Kostné tkanivo
Sudrzné (substantia compacta)
Hubovité (substantia spongiosa)
Kostna dreii - Vypliia vnutorné priestory kosti
Hemopoeticka, osteogenetickd a imunobiologicka funkcia
1. Cervena — organ krvotvorby (hemopoéza)
2. ZIta — vznik z Servenej KD nahradzanim tukovym tkanivom

3. Siva — vznik zo zltej stratou tuku
Vznik kosti — osifikéacia (kostnatenie)

Rastova chrupka (fyza)— rast kosti do dizky

Okostica — rast kosti do §irky
19. Chrbtica - zlozena zo stavcov — celkovy pocet 33-34
7 krénych stavcov C;1-Cy
12 hrudnych stavcov)Ths-Thy,

5 driekovych stavcov Li-Ls
5 krizovych stavcov— krizova kost’

4-5 kostrcovych stavcov— kostr¢
Stavce- zakladna stavebnd jednotka chrbtice
Medzistavcové platnicky
Chrbticovy kanal
Vybezky — 4 kibové
- 2 priene
spojenie: 1. pohyblivé (kibové)
2. malo pohyblivé pomocou vdzov
3. spojenia chrupkovitymi platni¢kami medzi telami
dvojité esovité zakrivenia: kyfozy — dozadu prehnuty tsek - hrudnikové a krizova
lordozy — ohnutie dopredu- kréna a driekova
Kréné stavee - Malé teld, stavcové otvory st Siroké a trojuholnikového tvaru
Priecne vybezky — prie€ny otvor pre chrbticovu tepnu
Tthovity vybezok - kratky
Nosi¢ (atlas) — C;

- nema telo, ma len 2 obliiky, je prispdsobeny na otaganie hlavy pozdiz zvislej osy
Capovec (axis) — C; - tvar typického kréného stavca, navyse vak ma nahor z tela vyénievajuci utvar —
zub Capovca. - umoznuje vd’aka svojmu zubu kyvavé pohyby hlavy
Hrudnikové stavce (vertebrae thoracicae)

- vacsie tela ako kréné stavce,
- na bokoch tiel rebrové jamky
Driekové stavce (vertebrae lumbales)
- mohutné tela oblickového tvaru,
- otvor stavca — pomerne maly,
- priecne vybezky zakrpatené,
- tfhovity vybezok je kratky
Krizova kost’ (0s sacrum)
- Zrastenim 5 krizovych stavcov
- Vsadena medzi kosti panvy
Kostré - Zrastenim 4-5 kostréovych stavcov - Zakoncenie chrbtice
20. Traviaca stistava Zabezpecuje:
- sktimanie potravy chut'ou a ¢iastocne cuchom
- mechanické spracovanie (rozdrobenie) potravy
- transport prijatej potravy
trdvenie = rozklad zlozitych latok na jednoduché pomocou enzymov
vstrebavanie = prechod jednoduchych latok do krvi, odstranovanie nestravitelnych latok z tela
Traviaca rira a do nej ustiace vel’ké a mal¢é Zlazy.
Ustna dutina

Hltan , Pazerak , Zaludok
Tenké ¢revo , Hrubé ¢revo , Kone¢nik
Mal¢ traviace Zl'azy — priamo v stene traviacej rary
Velké traviace zlazy:Ustne zlazy




Podzaludkové zl'aza (pancreas)
Peceni (hepar)

21. Jazyk - svalovy organ

pokryty viacvrstvovym dlazdicovym epitelom

- sliznica s jazykovymi bradavkami - pomahaji vnimat’ chutové a dotykové podnety

(obsahuju chutové pohariky)

RozliSujeme:

telo, chrbat, hrot, okraj, koren, stredova brazda ,uzdicka jazyka

Funkcie:
prijem a spracovanie potravy,
pomoc pri cicani,

prijima taktilné a termické podnety

nosi¢ organu chuti - sladka (Spicka jazyka), slana (krajné Casti za receptormi pre vnimanie sladkej chuti),
kysla (na krajoch jazyka v jeho strednej Casti), horké (uprostred v zadnej Casti jazyka).

pomaha vytvarat’ re¢

citlivy hmatovy organ — husto inervovany

22.ZUBY - mechanické spracovanie potravy tvorba hlasok 'udskej reci

- Stavba

- A Korunka

- B. Koren - 1 alebo viac

- C. Kréok— spdja korunku a koreii

- Vnutro zubu:

- dutina, vyplnena zubnou drefiou— obsahuje nervy, cievy a védzivové tkanivo.
Sklovina - povrch korunky zuba; najtvrdsia hmota v tele -98% anogr. soli
Zubovina-zakladna stavebna hmota zuba, 72 % anorg. soli
Zubny cement- na povrchu korenia, 70 % anorg. soli

- Ludsky chrup: 1. heterodontny — zuby sa liSia tvarom

- Rezaky (dentes incisivi)

- Oc¢né zuby (dentes canini)

- Crenové zuby (dentes premolares)

- Stolicky (dentes molares)

Trvalé zuby

- 32 trvalych zubov:

- 8 rezékov (I)

- 4 o¢né zuby (C)

- 8 crenovych zubov (P)

- 12 stolic¢iek (M)

- zuby — prerezavaju sa od 6. do 15. (2. stolicky) az 21. (3. stolicky) roku.

Mlie¢ne zuby

- 20 mlie¢nych zubov:

- 8 rezakov

- 4 o¢né zuby,

- 8 mliecnych stoliciek

- Crenové zuby sa nenachadzaju !!!

- mensSie, maju tensie korene a svetlejSiu, namodravu farbu.

Prvé zuby sa zacnu prerezdvat’ medzi 5. a 8. mesiacom.
23.HItan (pharynx)
lievikovita svalovo-vizivova trubica, sucast’ traviacej aj dychacej sustavy
transport ststa z Gstnej dutiny do pazeradku — hltaci reflex
3 Casti:
Nosova (nosohltan) — cez choany (nosové otvory) suvisi s nosovou dutinou
- hltanova mandl’a (tonsila) — miazgové (lymfatické) tkanivo
Ustna — nad korefiom jazyka, vo vyske C2-C4
Hrtanova— otvor na prednej strane, kt. suvisi s hrtanom — uzatvoreny hrtanovou prichlopkou (epiglottis)
PaZerak (oesophagus)
svalova trubica, kt. spaja hltan a zaludok, patri medzi najuzsie Casti traviacej rary
stena tvorena sliznicou, kt. obsahuje mnozstvo zliazok — vytvaranie hlienu — postup ststa v pazeraku




3 Casti: 1.Kr¢éna, 2.Hrudnikova., 3.Brusna
Zalidok
dospely ¢lovek —1,5az 2,51
Vchodova Cast’ (pars cardiaca) — prechod pazeraka
Telo zaludka (corpus ventriculi) — predna a zadna stena
Vratnikova cast’ (pars pylorica) — vratnik (pylorus)
Stena zaltidka - 4 vrstvy:
- 1. hruba sliznica - vnitorna — riasi sa do krkiev
- 2. Riedke vizivo (submucosa) — skrkvanie sliznice, krvné a miazgové cievy, nervova splet’
- 3. Svalovina — hladka
- 4. Pobrusnica (peritoneum) — na povrchu
Stena zaludkahruba sliznica - vnttorna — riasi sa do krkiev
- obsahuje zaludo¢né zl'azy — produkuji mucindzny hlien (ochrana pred HCl), HCI, traviace enzymy
(pepsin v neaktivnej forme ako pepsinogén)
zalidocnd Stava — bezfarebna tekutina silne kyslej reakcie (pH 1 az 1,5)
- obsahuje vodu a vo vode rozpustnych L.: enzymy pepsin (Stiepi bielkoviny),
chymosin (zrdza mlieko u doj€iat a zadrzuje ho v zaludku), Zalado¢né lipazy,
HCL (konc. 0.5 %, aktivuje pepsinogén, napucanie bielk. L., pésobi baktericidne), mucin (alkalicky hlien)
24. Tenké Erevo (intestinum tenue)
najdlhsia cast’ traviacej rury (4 az 6 m), spaja zaludok s hrubym ¢revom
prebiecha v iom hlavné trdvenie a vstrebavanie jednotlivych zloziek potravy
sliznica obsahuje ¢revné klky a kruhové krkvy) — zvac¢suju sliznicovy povrch, kt. je vstrebavacou plochou
3 Casti:

zl'aza
Lacnik (jejunum)
Bedrovnik (ileum
Hrubé ¢revo - jedina velka ¢revna kl'ucka relativne pevne fixovand - 1,3 —-1,4m
- zalina sa slepym ¢revom (caecum) — 6-8 cm, z hrotu odstupuje ¢ervovity privesok
- vystupna Cast’ (colon ascendens)
- priecna Cast’ (colon transversum)
- zostupna Cast’ (colon descendens)
- esovita cast’ (colon sigmoideum)
- kone¢nik (rectum), kt. navonok tsti anaalnym otvorom (anus)
Typické znaky:
- siva farba
- pasma hrubého ¢reva (taenie coli)
- vypukliny hrubého ¢reva (haustra coli)
- tukové privesky (appendices epiplicae)
Sliznica — tvori polmesiacikovité krkvy — 1/3 obvodu ¢reva
25. Podzaludkova Zl’aza (pancreas)
pod a ¢iastocne za zalidkom — tvar leZatého pismena J
Rozlisujeme: hlavu (caput), telo (corpus), chvost (cauda)
Funkcia:
endokrinnd — vnutorné vylucovanie (do krvi)—
zabezpecuje Cast’ drobnych b., kt. vytvaraju ostrovéeky bez vyvodov (Langerhansove ostrovceky):
A bunky — produkuju glukagon — zvysuje hladinu krvného cukru (biologicky a zivotne bezvyznamny)
B bunky —najpocetnejsie — produkuji inzulin — znizuje hladinu krvného cukru —
-nedostatok hormoénu — cukrovka (diabetes mellitus)
D bunky — vylu¢uju gastrointestinalne hormoény gastrin a somatostatin
- exokrinnd — vonkajSie vylu€ovanie — produkcia pankreatickej Stavy —
obsahuje lipazu (travenie tukov), amyldzu (travenie sacharidov), trypsin a chymotripsin (proteolytické enzymy)




26. Pecen (hepar)
najvacsia zl'aza — 1,5 kg (dospely ¢lovek) matabolicky organ
funkcie:
transformécia latok resorbovanych v zaludku a ¢reve
schopnost’ detoxikovat’ endo a exogénne L.
exokrinna zl'aza - produkuje zI¢
krv privadza vlastna peceniova tepna a vratnica
hnedocervena farba, hladka, pevna, pruzna, krehka, pokryta
pobrusnicou
2 laloky: pravy — vacsi
lavy — mensi
parenchym pecene tvoria peCenové b. (hepatocyty) — vytvarajulalociky tvaru hranolkov —
pecenovy lald¢ik — morfologickd jednotka pecene
portalny lalocik - funkénd jednotka pecene — Cast’ parenchymu zasobena medzilald¢ikovou zilou a tepnou
exokrinna zl'aza - produkuje ZI¢ (fel, bilis, chole) — uskladniuje sa v zl¢niku (vesica felea)
ZI§ — 7ltohneda, horka, zasaditd tekutina
- voda, soli zI€¢ovych kyselin, bilirubin, biliverdin, cholesterol, lecitin, anorg. soli, mastné kyseliny, tuk
- uloha pri traveni tukov
27. Dychacia sistava
vymena plynov medzi organizmom a vonkajSim prostredim — dychanie
Dychacie organy: dychacie cesty — horné a dolné
vlastny dychaci organ — pl'ica
1. Vnitorné dychanie (tkanivové) subor procesov, pri kt. dochadza:
- k vymene plynov medzi krvou a tkanivami
- oxida¢nym procesom v bunkach a tkanivach

2. Vonkajsie dychanie (pl'ucne)
Pl'icna ventilacia — vymena vzduchu medzi pl'icami a prostredim
Distribucia — rozdelenie vdychnutého vzduchu do alveol
Diftizia — vymena plynov cez alveolarno-kapilarnu membranu
28.Dychacie cesty: systém dutin a rurok, kt. maju transportnu tlohu
horné: nosova dutina (cavitas nasi)

nosohltan (nasopharynx) - vyustenie Eustachovej trubice

- nosohltanové mandle

dolné: hrtan (larynx)

priedusnica (trachea)

priedusky (bronchi)
nosohltan - vyustenie Eustachovej trubice

- nosohltanové mandle
Nosova dutina
- nad Ustnou dutinou, oddelend tvrdym a makkym podnebim
zacina nozdrami (nares) a usti do nosohltana zadnymi otvormi (choanae)
rozdelena nosovou priehradkou (septum nasi) na dve polovice
nos - vonkajsi vystupok na tvari - typicky znak ¢loveka
z bo¢nych stien dutiny vy¢nieva horna, stredna a dolna nosova musla (conchae nasales)
- spojena s prinosovymi dutinami umiestnenymi v ¢elovej, uchovej a klinovej kosti.
celd dutina vystlana sliznicou, kt. ma dve casti:
1. Cuchova - 71t farba; obsahuje zmyslové bunky; je polozend vysSie
2. dychacia - Cervena farba; bohato prekrvend, pokrytad riasinkovym epitelom -
zachytava necistoty, kt. si pohlcované hlienom (vlhky - zvlhéenie a oteplenie vzduchu)
hrtan (larynx) - tvar trojbokého ihlana , tvori ho subor hrtanovych chrupaviek (Stitna, prstienkova, hlasivkové
chrupavky).
od hltana oddeleny hrtanovou prichlopkou (epiglotis) - chrupavka, kt. sa pri prehitani preklapa cez vchod do
hrtanu




a zabranuje vniknutiu potravy alebo tekutin do d’alSich Casti dychacej ststavy.

- hrtanova dutina - v strede ziZena - napnuté hlasivkové vézy - rozochvenim vydychovanym vzduchom vznika
zakladny

ton hlasu. Jeho vyska zavisi od rychlosti prudiaceho vzduchu a napétia vizov.

Tento zakladny ton sa zosiliiuje v rezonancnych dutinidch a pomocou jazyka, zubov a pier vzniké artikulovana
rec.

priedusnica (trachea)

vizivovochrupkovita trubica - nadvézuje na prstienkoviti chrupavku hrtana a je ulozena pred pazerakom

je vystlana riasinkovym epitelom

po jej oboch stranach st laloky stitnej zl'azy.

vo vyske 4.-5. hrudnikového stavca sa rozdel'uje na priedusky (bronchi)

priedusky (bronchi) - mnohonasobne sa v plucach vetvia a tvoria bronchialny strom.

Plica (pulmo) vlastny organ vonkajsieho dychania

parovy organ:pravé pluca - 3 laloky

lavé pl'ica - 2 laloky

pravé a lavé pltca - oddelené medziplicim (mediastrum) - vdzivova prichradka

Rozozndvame: plicnu branu (hilus pulmonalis)

- vstup priedusiek, tepien, nervov

- vystup zil a miazgovych ciev

poplicnica (pleura pulmonalis) — vézivova blana na povrchu pluc

- v mieste brany prechadza do pohrudnice (pleura parietalis) - vystiela hrudnt dutinu

- medzi policnicou a pohrudnicou je pleurdlny priestor vyplneny tekutinou a je v ilom podtlak

vnutorna stavba plac:

priedusky sa rozvetvujl na tenSie a tenSie vetvicky a vytvaraju tak prieduskovy (bronchialny) strom.

najtensie koncové vetvicky bronchidlneho stromu tstia do mechurikov (alveol) pl'ic,

ktoré predstavuji miesta, kde sa deje vlastnd vymena dychacich plynov.

29. Mocovy systém - vylucuje z tela koncové produkty metabolizmu - mo¢ (urina)

zabezpecuje filtraciu krvi, zaistuje homeostazu (stalost’) vntitorného prostredia

- 2 obli¢ky (renes)

-oblickové kalichy (calices renales)

-oblickové panvicky (pelvis renales)

-2 mocovody (ureter)

- mo¢ovy mechur (vesica urinaria)

-mocova rura (urethra)

Oblic¢ky (renes) parovy organ fazul'ovitého tvaru po bokoch driekového oddielu chrbtice.

-zabezpecuju vyluovanie (exkréciu) produktov metabolizmu — regulacia obsahu vody v tele

- rovnovaha obsahu soli, hlavne Na a K

- udrzuju staly osmoticky tlak

- reguluja kyselino-bazicku rovnovéhu

- produkuji hormony (renin a erytropoetin) a aktivuji vitamin D

Oblicky (renes) - 2 odliSné vrstvy:

-kora — svetlejsia, obsahuje klbka cievnych kapilar (glomeruli) a skratené kanaliky

-dreni - 8-18 oblickovych ihlanov, vrcholy ihlanov objimaji oblickové kalichy, ktoré zbieraji definitivny mo¢

vytvoreny v nefrénoch. Kalichy ustia do oblickovej panvicky.

30. nefron - zékladna stavebnd a funk¢éna jednotka.

sklada sa z: Malpighiho telieska - klbko krvnych kapilar (glomerulus)

- Bowmanovo puzdro systému kanalikov - kanalikyv 1. a II. stupiia spojené Henleho kl'uckou
- zberné kanaliky - spdjajii sa do mocovodu

- uprava primarneho mocu postupnym filtrovanim a zbavovanim vody na definitivny moc¢ (¢lovek denne 1 az 1,5
1 mocu).



31. Nervova sustava - zabezpecuje vzajomnu koordinaciu medzi jednotl. organmi a ich integraciu do jedného
celku
Centralna nervova stistava — mozog a miecha
Periférna nervova sustava — mozgovo-miechové nervy a autondémny NS
CNS - hlavné nervové riadiace centrum vyssich organizmov.
- riadi motorické reakcie, koordinuje pohyb a rovnovahu,nesie centra zivotne dolezitych funkcii
(dychanie, krvny obeh, hlad, sméd), zavisi od nej pamat’, ucenie a celé vedomie.
Obsahuje: siva hmota (substantia grisea) — tela neurénov a dendrity
- biela hmota (substantia alba) — vybezky nervovych buniek, nervové vlakna obalené bielou myelinovou posvou
- Neuroglie (oligodendrocyty, mikroglie, astrocyty) — podporné b. v sivej aj bielej hmote,kt. neveda nervovy
vzruch
Pleny (meninges) — obaly na povrchu:
-cievnatka (pia mater) — pokryva priamo povrch mozgu a miechy,bohate prekrvena
-pavucnica (arachnoidea) — stredny obal, v ktorom st sietovito usporiadané vlakna, bezcievna
-tvrda plena (dura mater) — vonkajsi obal, kt. priliecha ku kostiam lebky a cez zahlavovy otvor prechadza do tvrdej
pleny miechy
-Mozgovomiechovy mok (liquor cerebro-spinalis) - medzi pavu¢nicou a cievnatkou —
podobné zlozenie ako krvna plazma, ale neobsahuje bielkoviny.
Mozog (encephalon, cerebrum) - nachadza sa v lebeénej dutine (neurocranium)
hmotnost’ mozgu dospelého ¢loveka je priblizne 1 400 g.
prediZena miecha (medulla oblongata) — myelencephalon
- plynulé pokracovanie miechy
- riadi dychanie a krvny obeh
most (Varolov most, pons Varoli)
mozocek (maly mozog, cerebellum) — reguluje svalovy tonus a koordinaciu svalovej ¢innosti
stredny mozog (mesencephalon) — s prediZzenou miehou a mostom vytvara mozgovy kmen
- najmensi oddiel mozgu
— zrakové a sluchové centrum
medzimozog (diencephalon) - 16zko (thalamus) — parovy zhluk sivej hmoty
- prijimanie a prepojovanie vSetkych senzorickych vnemov — citové prifarbenie podnetov
podlozko (hypothalamus) — Seda hmota - b. zoskupené do jadier- integrator autonomneho nervového systému
Koncovy mozog (telencephalon) — 2 hemisféry a tie st rozdelené na laloky:
1. Celovy (lobus frontalis) — najvacsi — volou ovladané pohyby, chcené pohyby oénej gule a hlavy
- reCové centrum (brokova oblast))
- kérové ¢uchové centrum
2. Temenny lalok (lobus parietalis)
- kérové senzitivne centrum
- chutové area
3. Zahlavovy lalok (lobus occipitalis)- zrakova area
4. Spankovy lalok (lobus temporalis) - sluchové area a ¢uchové area
5. insula
Miecha (medulla spinalis) - prebieha v chrbticovom kanali a zabezpecuje prepojenie
mozgu s ostatnymi Cast’ami 'udského tela, 40—45 cm dlha, 1 cm Siroka.
Zlozenie : biela hmota - povrch miechy.
- tvoria ju nervové drahy zoskupené do 3 povrazcov:
predné (eferenty) - SirSie, - vedu vzruchy z mozgu do vykonného organu (svaly)
- Su tu motorické nervové bunky, obs. axony; odstredivé vlakna, zostupné drahy




zadné (aferenty) - uzsie, vedu vzruchy z receptorov do mozgu, obs. dendrity a teld neurénov dostredivé vldkna,
- vzostupné drahy
boc¢né — obs. vzostupné aj zostupné drahy
sivd hmota - tvar motyl'a - st tu reflexné centra pre pohyby koncatin a trupu, branicové centrum,
zrenicové a potové centrd, reflexna funkcia
reflexne reguluje vyprazdiovanie mocového mechura a konec¢nika, centrum niektorych pohlavnych reflexov,
mnohych svalovych a §l'achovych reflexov
miechovy segment = usek miechy, z ktorého vystupuje 1 miechovy nerv (miecha ich ma 31)
Periférna nervova sustava (PNS)
- sucast’ NS, kt. pozostava z nervov a neirbnov mimo CNS.
- Prenasa signaly z CNS k vykonnym organom (napr. svalom), alebo naopak signaly zo senzorov vonkajsieho
a vnutorného prostredia do CNS.
- PNS nie je chraneny kost'ou ani inou bariérou - citlivy na toxiny a mechanické poranenia.
- delime na: somaticky a autondomny
Hlavové nervy
- 12 parov — oznacenie I — XII (¢uchové, zrakovy, okohybné, kladkovy, trojklanny, odtahujici, tvarovy,
predsieniovoslimakovy, jazykovo-hlatanovy, bludivy, vedl'ajsi, podjazykovy)
- 10 vychadza z mozgového kmeiia a az na niekol’ko vynimiek ovladaji funkcie anatomickych Struktir hlavy.
- X. hlavovy nerv - bladivy (nervus vagus) vedie do mozgu signaly z vnttornych organov hrudnika a brusnej dutiny
- XI. hlavovy nerv — vedl’ajsi nerv (nervus accesorius) ovlada aj lichobeZznikovy sval a kyva¢ hlavy, kt. zasahuju
aj mimo hlavy.
Miechové nervy - vychadzaju z miechy - privadzaju signaly k svalom - tzv. motorické nervy, a odvadzaju signaly z
receptorov - tzv. senzorické nervy.
- 31 parov - z toho 8 krénych (cervikalnych) - inervuju kozu a svaly HK, hlavy a krku
12 hrudnikovych (torakalnych) - medzirebrové svaly, koza a svaly chrbta a hrudnika
5 driekovych (lumbérnych) - svaly a kozu brucha, stehna, kozu pohlavnych orgdnov
5 krizovych (sakralnych) - kozu a svaly DK a sedacie svaly
1 kostréovych (kokcygealny) — bez funkcie
Autonémne nervy (vegetativne nervy)
- funkcie sa (az na vzacne vynimky) nedaju ovladat’ vedomou vol'ou.
- uloha: regulacia vnutorného prostredia organizmu, ¢innosti vntitornych organov
- maju uzke prepojenie s endokrinnym systémom
Autonémne nervy (vegetativne nervy)
- tvoria 2 funk¢né celky:
- 1. sympatikus —vlakna vychadzaju z krénej, hrudnikovej a driekovej ¢asti miechy, koncia rozvetvene vo
vegetativnych uzlinach, kde za¢inaji nové nervové vldkna
- podporuje funkcie organov
- mediator - noradrenalin
2. parasympatikus — vlakna vychadzaji z mozgového kmena a kriZzo-vej miechy, vstupuju do parasympatickych
ganglii blizko inervova-nych vnutornych organov
- mediator - acetylcholin
32. Neurdn — zakladna stavbena a funkcénd jednotka
Sklada sa: telo bunky (neurocyt)
vodivé vybezky
Dendrit- kratke, vel'ky pocet — vedi vzruch do b.
Neurit (axon) - 1 dlhy vybezok — vedie vzruch z tela neurénu
Axo6n — pri odstupe z nervovej b. holy, potom sa pokryva myelinovou po§vou a napokon plochymi gliovymi b.
(Schwannova posva)
Synapsie — dotykové spojenie neurénov medzi sebou, so zmyslovymi b., s b. efektorov
- nervovy vzruch sa §iri len z ax6nu na dendrit — polarita synapsie
- zakoncenie axonu je zhrubnuté —mitochondrie a synaptické vezikuly, kt. obsahuji mediator (transmiter) — prenasa
nervovu aktivitu
(adrenalin, noradrenalin, acetylcholin, sérotonim, dopamin a pod.)



33. Srdcovo-cievna sustava: zabezpecuje pohyb a transport telovych tekutin, kt. obsahuji vSetky potrebné latky,
-odvadza z tela COs,., - odvadza z tela produkty latkového metabolizmu
udrzuje stalost’ vntatorného prostredia (homeostaza)
ochrana organizmu — proti chorobam a vykrvacaniu,
- regulécia teploty 'udského tela.
- srdce - centralny organ obehovej ststavy ., krvné cievy (tepny, Zily, vlaso¢nice) - periférny systém
Srdce (cor, kardium) - svalovy organ
- ulozené v interpleuralnom priestore (mediastine) - lezi na stredovej linii tela, vac¢Sou cast'ou vl'avo.
- vazi asi 340 g u muzov a o nieCo menej u zZien
jeho dizka od bazy k hrotu je asi 14 cm.
3 vrstvy: vnutorna — endokard (endocardium) - tenka serézna blana, z kt. su tvorené aj chlopne medzi
predsienami a komorami.
stredna — myokard (myocardium) — osobitna prie¢ne pruhovana svalovina
vonkajsia — epikard (epicardium) — pokryva povrch srdca- ulozené v blanitom vaku - osrdcovniku (perikard).
predsieii (atrium): prava predsieni (PP, atrium dexter)
lavé predsien (LP, atrium sinister)
komora (ventriculum): prava komora (PK, ventriculum dexter)
l'ava komora (LK, ventriculum sinister)
- srdcové priehradky — oddel’uja
- pravé a lavé srdce
- - predsienova (septum interatriale)
- - komorova (septum interventriclare)
- srdcové chlopne — oddel'uju predsiene a komory - zabranuju spatnému prudeniu krvi.
- Chlopne
- 1. cipovité - zabezpecuju jednosmerny tok krvi z predsieni do komor
- trojcipa chlopna (valvula tricuspidalis) - medzi PP a PK,
- dvojcipa chlopna (valvula bicuspidalis, mitralis) - medzi CP a CK,
- 2. semilunarne (polmesiacikovité) chlopne - medzi komorou a vystupom do prislusnej tepny.
plucnicova al. pulmonalna chlopna (valva (trunci) pulmonalis) - medzi PK a pl'acnou tepnou
aortalna chlopna (lat. valvula aortalis) - medzi K a aortou
véazivova kostra — srdcovy skelet - opora srdca - pevné kolagénové a elastické vazivo, kt. oddel’'uje svalovinu
komor a predsieni a vytvara vidzivové prstence okolo chlopni.
Srdce sa neustale rytmicky zmrst'uje (Systola) a ochabuje (diastola) - zabezpecuje nepretrzité precerpavanie krvi.
V Case diastoly sa celé srdce plni krvou, ktora priteka zo zil.
Systola zac¢ina zmr§tenim predsieni - Krv sa vytla¢i do komor; nasleduje systola komér, kt. vypudzuja krv do
tepien.




Svalovina komor je ovel’a silnejsia ako svalovina predsieni - LK ma svalovinu najmohutnejsiu (srdce z nej musi
vytlacit’ krv do celého tela.
Krvné cievy
- Uzavreta ststava trubic, kt. pradi po tele krv.
- stena ciev - zlozena z 3 vrstiev:
endotelova vrstva - vnitorna, tvorena jednou vrstvou plochych buniek,
svalova vrstva - tvorena kruhovito a $piralovito usporiadanou hladkou svalovinou, elastickymi a
kolagénovymi vladknami
vonkajsi vazivovy obal (adventicia)
Cievy delime podrla funkcie na:
tepny (artérie)
zily (vény)
vlaso¢nice (kapilary)
Tepny (arteriae)
- vedu okysli¢ent krv zo srdca ku cielovym tkanivam (vynimka - pl'icna tepna, ktora vychadza z PK srdca a
vedie odkysli¢enu krv do pluc).
najmohutnejsia tepna - srdcovnica (aorta) - vychadza z LK srdca, ktora vytvara obluk dol'ava dozadu a otaca
sa k chrbtici.
Z obluka aorty vystupuju smerom ku hlave 3 tepny: ramenohlavova tepna
l'avé spolo¢na krénica
lava podklacna tepna.
- obluk aorty pokracuje smerom nadol ako hrudnikové aorta a ta ako brusna aorta, z kt. vystupuju d’alSie a d’alSie
mensie tepny.
Zily (venae) : vedii odkysli¢ent krv z tkaniv do srdca — krv pradi Zilami do I’P okysli¢ena z pl'tic a z vel'kého
obehu prichadza odkysli¢ena krv do PP.
K najvacsim zilam patria horna duta zila (vena cava superior) a dolna duta zila (vena cava inferior).
osobitnu Cast’ Zilového obehu tvori vratnica, kt. zbiera krv z orgdnov traviacej sistavy a vedie ju do pecene,
kde sa opdt’ rozvetvuje na siet’ vlasocnic.
- niektoré Zily (hlavne Zily dolnych koncatin) vytvaraju na niektorych miestach chlopne, ktoré zabranuju
spatnému toku krvi.
Vlaso¢nice (kapilary) : nemaju vytvorenu svalovu ani vonkajsiu vézivovu vrstvu.
dolezita uloha pri vymene dychacich plynov v tkanivach.
Ich plocha v tele dosahuje vyse 6000 m?.
35. Krvny obeh
maly (plicny) - vedie odkysli¢enu krv do pl'ic na okysli¢enie ., zac¢ina v PK, odkial sa krv pri systole vypudi
pl'icnicovym
kmeniom do pl'icnych tepien a nimi do pl'ic, kde sa okysli¢i. krv sa z pIic vracia pl'acnymi zilami do ’P.
vel’ky (telovy) - vedie okyslicenu krv po celom tele, kde sa odkysli¢uje zacina v CK, krv sa pri systole vypudi
srdcovnicou do celého tela.
krv sa z tela vracia hornou a dolnou dutou zilou do PP.
vratnicovy obeh - zacina sietou kapilar v neparnych organoch brusnej dutiny, ktoré sa spajaji do mohutnej Zily —
vratnice, ta vstupuje
do pecene a opét’ sa rozvetvuje na siet’ vlasocnic. Takto sa dostavaju do pecene na d’alSie spracovanie ziviny
vstrebané do krvi z traviacich organov.
36. Krv (sanguis)
cervend nepriehl'adnd (viskdzna) tekutina pradiaca v krvnych cievach - svetlocervena - okysli¢ena,
tmavocervena - odkysli¢ena.
- tvori 8 — 9 % hmotnosti tela; objem je priemerne 5 litrov.
Stale sa obnovuje - vSetky zlozky vSak individuéalne
Funkcie: transportna (privadzanie zivin a O,do tkaniv; odvadzanie produktov metabo-lizmu (napr. COy,
kys.mlie¢na), transport b., AK, horménov)
- termoregulacna
- obranna
zGcastnuje sa pri riadeni homeostézy (udrzuje stale pH, osmoticky tlak, acidobazicka rovnovahu).
stalost’ objemu krvi mé vyznam pri udrzovani a riadeni KT
tekuta zlozka (56%) - krvna plazma: krvné sérum, fibrinogén, protrombin
rozne typy b. (44%) - Cervené a biele krvinky, krvné dosti¢ky (44%)
Cervené krvinky (erytrocyty)



- tvorené v procese erytropoézy v ¢ervenej dreni kratkych a plochych kosti
obsahuju hemoglobin — ¢ervené krvné farbivo
- muzi 5,4 mil./ul, Zeny 4,8 mil./ul,
Biele krvinky (leukocyty)- 5000-1000 v 1 ul
granulocyty — neutrofilné (najviac)
- eozinofilné
- bazofilné
agranulocyty — lymfocyty (malé b.)
- monocyty
Krvné dosticky (trombocyty)
- 0kolo 300 000 v 1 pl
Krvné skupiny
Skupina A
- antigén A a v plazme protilatku B
Skupina B ma antigén B a protilatku A.
Skupina AB ma antigén A aj B, protilatka nie je
je vel'mi zriedkava
Skupina 0 ma antigén 0, protilatku A aj B.
Rh faktor
- na povrchu Cervenych krviniek ma Rh antigén.
- 85% Rh pozitivny — nemaju protilatky proti Rh faktoru.
15% Rh negativny — nemaji na cervenych krvinkach antigén Rh a nemaju protilatky v plazme.
Protilatky sa vSak vytvoria, ak sa Rh negativna krv stretne s cervenymi krvinkami Rh pozitivneho ¢loveka.
- Lymfaticky systém
komplexna siet’ lymfatickych organov, vratane kostnej drene, tymusu a sleziny.
Cez lymfaticky systém pradi lymfa - obsahuje Ziviny, odpadové latky a biele krvinky (lymfocyty).

Lymfatické uzliny
lymfatické cievy
Tymusova Zl'aza
Diafgrama
Slezina

37. Koza (cutis, derma) - organ pokryvajuci l'udské telo.

povrch - priblizne 1,5 az 2 m?.
funkcie: ochranna,
termoregulacna,
senzoricka
vylu€ovacia.
3 vrstvy:
1.pokozka (epiderma; epidermis) - viacvrstvovy epitel - obsahuje pigment malanin — farba koze
2. zams$a (korium; corium) - vdzivové tkanivo
3. podkozné vézivo (tela subcutanea) — obsahuje podkozny tuk
Pridatné organy koze: vlasy, nechty, kozné zl'azy (potna, mazova), mlie¢ne Zl'azy
Zams$a - bohato prekrvena, obsahuje vel’ké mnozstvo kolagénnych a elastickych vizivovych
vlakien - pevnost’ a mechanické odolnost’ koze.
Receptory:
bolesti
tlaku - Merkelove a Meissnerove telieska - vo vrchnej Casti - zachytavaja I'ahky tlak.



Vater-Paciniho telieska - reagujt na vel’ky tlak (v spodnej Casti zamse)
tepla - Riffiniho telieska
chladu - Krausove telieska
Polohovo-sluchovy ustroj (organum statoacusticum)
Sluchovy ustroj - ucho (auris): vonkajsie
stredné
vnutorné
Vonkajsie ucho (auris externa)
Usnica (auricola):
chrupavka (cartilago auriculae),
usny lalocik (lobus auriculae) - nema chrupku okraj usnice sto¢eny do zavitu (helix)- vedie akustické viny do
zvukovodu
Vonkajsi zvukovod (meatus acusticus externus)
- trubica, kt. je ukonéena bubienkom (membrana tympani) — védzivova blanka hruba asi 0,1 mm - hranica medzi
vonkajSim a strednym uchom.
- Vystelka zvukovodu obsahuje mazové zl'azy - produkujii uSny maz
- samocistiaca schopnost’ - necistoty sa z neho vypudzuji von.
Stredné ucho (auris media) - systém vzduchom vyplnenych dutin vystlanych sliznicou.Bubienkova dutina (cavum
tympani)
- dutina vyplnena vzduchom, ohranic¢ena lebkou.
Sluchové kosticky: kladivko (malleus),
nakovka (incus)
strmienok (stapes)
- napojené na bubienok a ulozené v bubienkovej dutine. Ret'az tychto kosti¢iek prenasa zvuk od bubienka do
vnutorného ucha
Eustachova trubica (tuba auditiva) - spaja bubienkovu dutinu s nosohltanom. Vyrovnava tlak v strednom uchu s
tlakom v okolitom prostredi.
Vnutorné ucho (auris interna)
Kostené bludisko — predsien, polkruhové kandly a sliméak
Slimak - skritena trubicka Ciastone naplnena tekutinou
Organ rovnovahy: predsien s vackom (utriculus) a vreciskom (sacculus),
polkruhové kanaliky (ductus semicirculares) a
polkruhové kanaly (canales semicirculares ossei)
38. Zrakovy ustroj - vlastny zrakovy organ — o¢na gula,
- vedl'ajSie o¢né Ustroje
O¢na guPa (bulbus oculi) - pohyblivy Gtvar ulozeny v tvarove;j Casti lebky v o¢nici (orbita)
stena 3 vrstvy:
vonkajsi vdzivovy obal (tunica fibrosa bulbi) tvori ocné bielko a rohovka
cievnaty obal (tunica vasculosa bulbi) tvori cievovka, vraskovec a dahovka
vnltorna vrstva (tunica interna bulbi) tvori sietnica s ty¢inkami a ¢apikmi
- V hrote o¢nice vystupuje z oka zrakovy nerv a vstupuje tepna privadza-jica krv pre celé oko, vstupuju tu aj nervy
pre ovladanie svalov v oku. — slepé Skvrna - miesto, kde vystupuje z ocnej gule zrakovy nerv. Je bez tyCiniek a
capikov.
Oc¢né bielko (sclera) -nepriehladnd, tuhd, nepoddajna biela vizivovd membrana, kt. udrzuje velkost” a tvar ocnej
gule.
- tvori zadné 4/5 povrchu o¢nej gule.
-U deti je modrasté, u starSich zltasté od usadenych kvapiek tuku. upinaju sa okohybné svaly.
-vzadu prestupuje zrakovy nerv (nervus opticus) a vraskovcové tepny (arteriae ciliares).
-v prednej Casti prechadza do priehl'adnej rohovky. V tom mieste je kruhovity Zliabok - skleralny sulkus (suculus
sclerae).
Zvnutra sa pod nim nachadza trdmcové tkanivo, v ktorom su Strbiny. Cez tieto prenikd komorovy mok oka,
ktory sa potom vstrebava do kruhovitého zilového splavu bielka (sinus venosus sclerae).
Rohovka (cornea) - prichl'adna predna ¢ast’ o¢nej gule tvorena vdzivom
- neobsahuje cievy
- rohovka dospelého ¢loveka ma v strede hrabku cca. 0,6 mm, vo vonkajSej oblasti cca. 0,8 mm. Jej priemer je
priblizne 11,5 mm.
- pri dotyku rohovky sa reflexivne zatvaraju viecka oka, tzv. rohovkovy reflex
Cievovka (choricidae)
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- najvicSia Cast strednej vrstvy oka

- mnoZstvo pigmentovych b. a ciev
Vraskovec (corpus ciliare) - na povrchu ma mnozstvo vybezkov, na ne je tenkymi vlaknami zavesena Sosovka.

Funkcia: zmena tvaru SoSovky pre optimalne zaostrenie la¢ov svetla.

Duhovka (iris) -centralny otvor — zrenica (pupilla)
Sietnica (retina)

- prichl'adna membrana vo vnutri o¢nej gule

- zadnd Cast’ (para optica retinae) - obsahuje ty¢inky (intenzita svetla), capiky (farebné videnie) a bipolarne b.

- zIta skvrna — nie su ty¢inky — za Sera nevidime predmety, na kt. sa priamo divame
So¥ovka (lens) - bezcievna §truktira — lame svetelné lace tak, aby sa zbiehali na sietnici
Sklovec - za SoSovkou - nema schopnost’ regeneracie

- vytvara vnutroo¢ny tlak

Pridavné organy oka: spojovka (tunica conjuctiva) - vystiela priestor medzi vieckom, o¢nou gul'ou a o¢nou dutinou.
Je to blana sytej ruzovej farby.
Slzna zl'aza: je ulozena v dutine nad o¢nou gul'ou. Vylucuje slzy (lacrimae) ktoré obsahuju chlorid sodny a lyzozym.
Sluzia na zvlh¢ovanie prednej steny oka a na ochranu pred infekciou. Slzy odtekajii do slzného vacku vnttornou
stranou oka a d’alej slzovodom do nosnej dutiny.
Vrchné a spodné viecko sluzi na ochranu oka. Jeho vol'né okraje pokryvaju riasy, do kt. poSvy ustia mazivové Zl'azy.
Okohybné svaly - je ich 6 a st tvorené z prie¢ne pruhovaného svalstva. Slizia na pohyb o¢nou gul’ou.

39. Zl'azy bez vyvodov

Podmozgova zlaza — hypofyza

- centrum hormonalnej regulacie. Je to malé, asi len 1cm ovélne teliesko ulozené v tureckom sedle lebecnej
spodiny.

- S podlozkom (hypotalamom) tvori jeden funkény celok a je s nim spojena stopkou.

- predny lalok - adenofypofyza (pars anterior)

- zadny lalok — neurohypofyza (pars posterior)

adenofypofyza (pars anterior) - predny lalok

- hormony:
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Somatotropny hormon (STH) — somatotropin —
pOsobi na metabolizmus vSetkych zdkladnych Zivin,

na syntézu bielkovin,

na rast organizmu.

Osobi na Stiepenie tukov.

nedostatok detstve - nanizmus.

Pri hyperfunkcii - gigantizmus, alebo akromegalie

Tyreotropny hormon (TSH)

podporuje Cinnost’ Stitnej zl'azy a vyvolava sekréciu tyroxinu a trijédtyroninu.

Adrenokortikotropny hormon (ACTH)

riadi ¢innost’ kory nadobliciek., najmé sekréciu glukokortikoidov — kortizol.

Folikulostimula¢ny hormén (FSH)

riadi funkciu vaje¢nikov a semennikov. U Zien vyvolava dozrievanie folikulov vo vaje¢niku, u muzov podporuje
tvorbu spermii.

Luteniza¢ny hormén (LH)

u zien - vytvorenie zIté¢ho telieska (corpus luteum) a

stimuluje sekréciu progesterénu a estrogénov.

U muzov - sekréciu testosteronu.

Prolaktin - rozvoj buniek mlie¢nej zl'azy a vyluCovanie mlieka.

(pocas gravidity zabraiiuje dozrievaniu d’alSich vajicok.)

Tlmi tvorbu pohlavnych horménov.

Neurohypofyza - nepravé zl'aza s vnutornym vylu¢ovanim.

Hormony

Vazopresin (antidiureticky hormon) riadi hospodarenie s vodou.

Zvysuje spétné vstrebavanie vody do krvi v oblicke

zvySuje hustotu mocu.

Oxytocin -podnecuje stahy — kontrakcie maternice pri porode

- stahy svalovych buniek v mlie¢nej Zl'aze

Suskovité teliesko — epifyza (corpus pineale)

- drobnd 7l'aza umiestnena vzadu na medzimozgu.

melatonin — mé antigonadotropny ti¢inok —

brzdi tvorbu pohlavnych hormoénov

40. Stitna 7Paza - ulozena v oblasti hrtanu

— skladé sa z 2 lalokov, kt. 01 spojené mostikom.

Hormony:

tyroxin (T4) a trijodtyronin (T3)

- posobia na celkovy metabolizmus organizmu.

Povzbudzuji premenu vsetkych zivin, respiraciu spotrebu kyslika, tvorbu tepla.

Hypofunkcia — hypotyreoza

- oneskoreny telesny a dusevny vyvin, aZ kretenizmus, obezita, zapchu, endemickd struma...

Hyperfunkcia — hyperteredza

- sposobuje zvyseny metabolizmus, az Basedowovu chorobu, vyptlené o¢i, potenie, trasu sa ruky, vypadavaju vlasy,
zvysena nervova drazdivost’, nepokoj, zrychlenie srdcovej ¢innosti, stavy uzkosti, chudnutie.

Kalcitonin - znizuje hladinu vapnika v krvi (antagonista parathorménu a podporuje jeho ukladanie do kosti.
Pristitne telieska - na zadnej Casti Stitnej zl'azy, su Styri

parathormén — riadi premenu vapnika v organizme.

Je pre Zivot nevyhnutny.

Jeho vylucovanie je riadené jednoduchou spatnou vézbou (hladinou vapnika v Krvi).

- V oblickach znizuje vylucovanie vapnika

— jeho spétné vstrebavanie do tela a zvySuje vylu€ovanie fosfatov.

V Crevach zvysuje (aj s D vitaminom) resosbciu vapnika.

Tkanivam (kosti, zuby) dodéva tvrdost’ a pevnost’, je nevyhnutny pri $ireni nervového vzruchu, svalovych st’ahov,
zrazani krvi.

Vitamin D podporuje jeho vstrebavanie v tenkom ¢reve. Zdroje vapnika st mak, mliecne vyrobky, orechy.
Hypofunkcia pristitnych teliesok — znizenie hladiny vépnika, ¢im sa zvySuje nervosvalova drazdivost’, az kice —
tetania.

Hyperfunkcia — odvapnenie (demineralizacian kosti — fraktary. Pri prili§ vysokej hladine vapnika v krvi hrozi tzv.
chemické smrt’




—okrem rednutia kosti sa vapnik uklada v cievach, oblickach a pod.
Nadobli¢ky- parové Zl'azy na hornych poloch obliciek.
Kora nadobliciek

Mineralokortikoidy
hormoén aldosterén — riadi hospodarenie s mineralnymi latkami.
Reguluje metabolizmus iénov — Na" a K*.
podporuje zadrziavanie sodika v tele.

Glukokortikoidy
Hormon kortizol reguluje metabolizmus cukrov — zvysuje hladinu cukru v Krvi
Glukokortikoidy maju protizapalovy a protialergicky u¢inok
Androgény — hormoény s podobnym tc¢inkom ako testosteron.

Dreii nadobliciek
Adrenalin vyvolava zvySenie srdcovej ¢innosti — zvySuje silu srdcovych kontrakcii tym saj srdcovy vydaj.

Zvysuje systolicky krvny tlak. Zvysuje hladinu cukru v krvi (Stiepenie glykogénu na glukézu).
Noradrenalin zvySuje krvny tlak tym, Ze zuzuje periférne cievy (vazokonstrikcia).

Viac sa ho tvori v nervovej ststave ako v nadobli¢kach (mediator).

Obidva hormény posobia na premenu latok.

Rozsirujt prieduchy ochabnutim hladkych svalov v ich stenach, spolu s kortizolom zvySuji odolnost’ proti stresu.
Mobilizujt zdroje energie (rozklad tukov), povzbudzuju obehovu sustavu, zlepsuju dychanie ¢innost’ mozgu. Dren
nie je pre zivot nevyhnutna.

41. Pohlavné hormony

semennikoch - androgény

vajec¢nikoch, v kore nadobliciek, v placente - estrogény a gestagény.

Testosteron - vznikd v semennikoch ¢innost'ou Leydigovych buniek.

Jeho produkciu a vyparovanie riadi hormén adenohypofyzy- luteinizaény hormon.

Podobné tcinky ako testosteron maji androgény kory nadobliciek (nepodliehaju vplyvu LH)
testosteron pdsobi na primarne a sekundarne pohlavné znaky.

Primérne — rast pohlavnych organov samcov,

sekundarne — muzské proporcie, svalstvo, zarastanie, ochlpenie, rast hrtanu, mutacia.
Vajecniky - estrogény (estradiol, estriol, estron).

Estrogény produkuji Graafove folikuly.

Tvorba estrogénov -vplyv luteiniza¢ného hormoénu z hypofyzy.

(naopak estrogény v krvi znizuju LH v hypofyze).

Primarne znaky — vajec¢niky, vajcovody, rast svalového tkaniva, maternice, tvorba cervikalneho hlienu — znizuju
kyslost’ posvy.

Vplyvajli na sekundarne pohlavné znaky — rozloZenie tuku, prsia.

Gestagény - progesteron. Produkuje ho ZIté teliesko (corpus luteum).

Pripravuje maternicu na prijatie oplodneného vajicka,
je nevyhnutny pre normalny priebeh tehotenstva,
posobi pri rozvoji mliecnej zl'azy (aj s estrogénmi),
udrzuje sekrecnu fazu sliznice maternice v zaciatoénom obdobi po oplodneni vajicka.

Jeho nedostatok v gravidite sposobuje potraty.
Neskor je zdrojom progesterénu placenta.

42. Amitéza
- priame delenie - rozdelenie jadra a rozdelenie b. vel'mi jednoduché



- neexistuje mechanizmus, kt. by tento proces reguloval - méze dojst’ k nerovnomernému rozdeleniu genetického
materialu
- zaSkrcovanie b. - jadro sa postupne zaSkrcuje, b. sa piSkotovito pretiahne a po rozdeleni jadra, dochadza k
rozdeleniu materskej b. na dcérske b.
- pucenie, fragmentacia
- b. pletiv s vysokym stupnom Specializacie a diferenciécie, b. s vysokymi ndrokmi na reparaciu a patogénne b.
3 sposoby delenia buniek:
1. amitoza —priame delenie
2. mitbza — priame delenie
3. meidza — redukéné delenie
43. Mitéza
- zakladny sposob reprodukcie jadra, za kt. nasleduje rozdelenie celej b. na 2 dcérske bunky.
- delenie jadra (karyokinéza) a cytoplazmy (cytokinéza)
Profaza
2. Metafaza
3. Anaféza
4. Telofaza
1.Profaza (priblizne 10 -15 minut) Spiralizacia chromozémov (skracovanie a hrubnutie), stavaju sa viditeIné
RozruSovanie jadrovej membrany
Zanik jadierka
Formovanie mitotického aparatu (rovnomerné rozdelenie genetického materialu)
Objavuje sa deliace vretienko
Centrioly sa rozchadzaji na opacné poly bunky
2. Metafaza (priblizne 25 -35 mintt)
Vrcholi $piralizacia - chromozoémy su najlepSie pozorovatel'né
Ststred’ovanie chromo- zomov do ekvatoridlnej roviny — v mieste centroméry sa spajaju s mikrotubulami
deliaceho vretienka
Pozdizne rozdel'ovanie dvojchromatidovych chromozémov na jedno- chromatidové spojené centromérou
3. Anafaza (priblizne 5 -8 minut)
Oddel'ovanie a rozchadzanie chromatid kazdého chromozdému na protil'ahlé poly b. —
rovnomerné rozdelenie genetickej informacie medzi budice dcérske bunky
4. Telofaza (priblizne 20 mintt)
Rozpad deliaceho vretienka
DeSpiralizacia chromozémov
Vytvorenie nového jadrového obalu
Cytokinéza
Vznik 2 identickych dcérskych buniek s rovnakym poctom chromozdémov
Chromozom
linearna molekulu DNA s histénmi poskladana do makroskopicky viditel'nej Struktary
najlepSie pozorovatelné v metafaze mitdzy - dosahujli najvacsi stupen kondenzacie (s najkratsie a
najhrubsie).
¢lovek — 46 chromozémov, z toho 2 pohlavné
subor chromozémov v b. jadre — sada chromozémov — celkovy geneticky material v sade — genom
Metafazicky chromozém
(dlhy 0,5-30 pwm, priemer 0,2-3 pm) viditelné 2 chromatidy (sesterské) - vlaknité tvary, kt. sa v anafaze
mitdzy
od seba oddelia a kazd4 putuje na opacny pol b.
Centroméra
miesto spojenia sesterskych chromatid proteinom kohezin - primarna konstrikcia (primérne zaskrtenie).
Cast’ chromozomu, na kt. sa pomocou bielkovinového komplexu (kinetochdr) pripajaju vlakna deliaceho
vretienka
— mikrotubuly, kt. st schopné kontrakcie - rozidenie chromozémov na opacné poly b. pocas delenia.
rozdel'uje chromozom na dve ramena. , kazdy chromozém ma len jednu centroméru.
44. Meio6za - redukcné delenie, pri kt. dochadza k redukeii poctu chromozémov na polovicu —
- vznik pohlavnych buniek (gaméty) - prebieha v reprodukénych organoch
1. meiotické delenie - dochadza k znizeniu - k redukcii po¢tu chromozémov na polovicu
4 tazy:



Profaza 1. meiotického delenia - chromozomy sa stavaju rozlisiteI'né, hrubnt, Spiralizuju sa, vytvara sa deliace
vretienko
zaniké jadierko a rozpusta sa jadrova membrana, centriola sa rozdeli na dve a putuje k opaénym poélom
bunky,
homologické chromozémy sa k sebe priblizuju a vytvaraju dvojice - bivalenty
Metafaza I. meiotického delenia
» bivalenty st od seba uplne oddelené
*  chromozomy nie su rozstiepené na chromatidy
* bivalenty sa usporaduvaju do centralnej - ekvatoridlnej roviny
*  kazdy dvojchromatidovy chromozém je spojeny mikrotubulami deliaceho vretienka v mieste centroméry
Anafaza 1. meiotického delenia
- dochadza k skracovaniu mikrotubul deliaceho vretienka
- celé chromozdmy st premiestiiované k protilahlym pdlom bunky
- chromozomy zostavaji dvojchromatidové, ¢im dochadza k redukcii povodného poctu chromozémov na
polovicu
Telofaza 1. meiotického delenia
v kazdej dcérskej bunke je poloviény pocet chromozdémov
» dokoncuje sa karyokinéza (delenie jadra)
* dochadza k cytokinéze (rozdelenie buniek)
* vysledkom st dve dcérske bunky s polo-vicnym poctom chromozémov
I1. meiotické delenie
» pred II. meiotickym delenim je kratka interfaza, pocas kt. nedochédza v S - faze k zdvojeniu chromozémovej
hmoty

*  podobné ako mitotickym delenie
* prebieha v dvojchromatidovych chromozémoch
Interfaza -_priprava b. na delenie

G1 - syntéza NK a bielkovin- je tu hlavny kontrolny uzol

S -replikacia DNA a zdvojenie chromozémov

G2 - pokracuje syntéza bielko- vin a rast bunkovych organel

M - Vlastna mitéza - delenie bunky
Profaza II. meiotického delenia
* chromozomy sa $piralizuju - stavaju sa zretel'nejSie (tvar Stvorlistka)
* chromozomy s dvojchromatidové
+ zanik4 jadierko a jadrovd membréana sa rozpusta
* vznika deliace vretienko
Metafaza I1. meiotického delenia
- chromozomy usporiadané do centralnej roviny
- chromozomy st maximalne Spiralizované, preto najlepSie viditelné
- dochadza k pozdiznemu rozstiepeniu chromozémov na chromatidy
- chromatidy zostavaju spojené centromérou
- na centroméru sa upinaji mikrotubuly deliaceho vretienka
Anafaza II. meiotického delenia
- centroméra sa uplne rozdel'uje na dve Casti
- mikrotubuly deliaceho vretienka sa skracuju
- dochadza k rozchadzaniu a putovaniu dcérskych chromatid na protil'ahlé poly bunky
- chromatidy sa stdvaju dcérskymi chromozdémami
Telofaza I1. meiotického delenia
- prebieha rozdelenie jadra (karyokinéza)
- syntetizuje sa jadierko, jadrova membrana
- prebieha cytokinéza - rozdelenie cytoplazmy a nasledne rozdelenie buniek
- dcérske bunky maji haploidny pocet chromozdémov, ktoré su tvorené jednou chromatidou
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45. Gén - zakladna jednotka dedi¢nosti, dedi¢na informacia
- ¢ast’ molekuly DNA so $pecifickym poradim nukleotidov

Genotyp — stibor vSetkych dedicnych informécii organizmu (genetickd kompozicia jedinca)
Fenotyp — sthrn znakov a vlastnosti jedinca — vysledok interakcie genotypu a prostredia
Gendém — subor chromozémovych génov v jadre b.
Alela — forma prejavu génu
Génovy lokus — miesto lokalizacie konkrétneho génu- 2 gény na rovnakych lokusoch - alelické
Gény — pritomné v paroch: somatické b. — 2n chromozdémov pohlavné b. — n chromozémov
Homozygot — alely daného génu st identické — AA, aa

Heterozygot — 2 nerovnomerné alely — Aa, pricom dominantna (A) prekryva ucinok recesivnej (a)
Génova vizba — gény ulozené na 1 chromozome
Dedi¢nost’

vlastnost’ zivych organizmov vd’aka ktorej dochadza k prenosu ur€itych znakov

z rodi¢ovskej generacie (P) na generaciu potomkov (F)

Autozomalna dedi¢nost’

Mendelove zakony:

1. Mendelov zakon - Zakon o uniformite F1 generacie.

- pri vzajomnom kriZeni 2 homozygotov vznikaja potomkovia genotypovo i fenotypovo jednotni.
-ak ide 0 2 r6zne homozygoty — potomkovia st vzdy heterozygotné hybridy.

- pri krizeni 2 homozygotov (dominantného - AA a recesivneho - aa) vznika jednotna generacia heterozygotov
s rovnakym genotypem (Aa) i fenotypom.

P: AAX AA

F1: AA

P:aaxaa

F1: aa

P: AA X aa

F1: Aa

2. Mendelov zakon - Zakon o nahodnej segregacii génov do gamét.

pri krizeni 2 heterozygotov (Aa) moze byt potomkovi predana kazda z dvoch alel (dominantni i recesivni)
s rovnakou pravdepodobnost'ou - dochadza ku genotypovému a fenotypovému Stiepeniu = segregacii.
pravdepodobnost’ pre potomka je teda 25% (homozygotne dominantny) :

50% (heterozygot) : 25% (homozygotne recesivny).

genotypovy Stiepny pomer je 1 :2:1.

fenotypovy stiepny pomer je 3:1.

P: Aa x Aa

G:Aa A a

F1: AA Aa Aa aa

1 AA: 2Aa :1laa - genotypovo

3 : 1 -fenotypovo

3. Mendelov zakon - Zakon o nezavislej kombinovatel’nosti alel.

Pri krizeni 2 dihybridov AaBb méze kazdy tvorit’ 4 rozne gaméty (AB, Ab, aB, ab) —

Z tychto 2 gamét vznika 16 rliznych zygotickych kombinaci.

vznika 9 roznych genotypov (pomer 1:2:1:2:4:2:1:2:1).

4 mozné fenotypové prejavy (dominantny v oboch, v 1. dominantny a v 2. recesivny,

v 1. recesivny a v 2. dominantny, v oboch recesivny).

- Fenotypovy stiepny pomer je 9:3:3:1.

Gononozomalna dedi¢nost’

- dedi¢né znaky na pohlavnych chromozomoch

Clovek: pohlavné chromozémy — vytvarajii gonozémové lokusy X, Y

22 parov autozémov — chromozémy v b.



Zeny: XX
Muzi: XY (sam¢i gameta nesie chromozém X alebo Y, Sanca 50:50).
- dedia sa aj choroby - hemofilia = chorobna nezrazanlivost’ krvi - chorobu podmienuje recesivna alela z
chromozomu X.
Muz: XY-zdravy, xY-chory;
Zena. XX-zdrava, Xx-prenasSacka, XX-chora.
Farboslepost’, plesatost’
47. Nukleové kyseliny - nositel’ky dedi¢nej informacie. nukleotid — zakladna stavebna jednotka
- skladajt sa z cukru (pentdzy), zvysku kys. fosfore¢nej (H3PO,) a dusikatych baz,
kt. sa spajaji na zaklade komplementarity
DNA (kyselina deoxyribonukleova)
- cukor 2-deoxy-D-ribosa.
- dusikaté bazy: Adenin (A), Guanin (G), Cytosin (C, Tymin (T).

- spajaju sa : Adenin a Thymin Cytosin a Guanin
- 2 polynukleotidové vlakna (primarna Struktira DNA) vytvaraju pravotocivou skrutkovicu (double helix).
RNA = kyselina ribonukleova

tvorena len 1 polynukleotidovym vldknom.

sacharidova zlozka - D-ribosa,

N-bazy: Adenin, Cytosin, Guanin a Uracyl
3 typy RNA:
MRNA (messenger RNA) — informac¢na - prenos informacie 0 poradi AK z jadra na miesto proteosyntézy.
tRNA - transferova RNA — prindSa AK na proteosynteticky aparat b.
rRNA - ribozomalna RNA - stavebna zlozka ribozomalnych podjednotiek.
Replikacia DNA rovnomerna distribicia DNA do dcérskych b. — v syntetickej faze b. cyklu
k replikacii st potrebné hlavne: enzymy replikacie

matrica — materska DNA
primery — kratky RNA alebo DNA oligonukleotid
Mg**
enzymy a regulacné proteiny
- 3 fazy: iniciacia, elongacia a terminacia
Vlakna se od seba pdsobenim enzymov oddelia a ku kazdému (pévodnému) vlaknu je dosyntetizované
podl'a komplementarity baz vldkno druhé. Z 1 DNA vzniknt 2, Uplne rovnaké.
Transkripcia - prepis DNA do mRNA
3 fazy: inicidcia, elongicia a terminacia
Translacia - biosyntéza proteinov
- podlieha jej len mMRNA
- mimoribozémova — v cytoplazme, pripojenie AK k tRNA pomocou enzymov

- Ribozomova — mRNA sa pripéja na ribozomy, tRNA prindsa jednotlivé AK,
kt. sa spajaju peptidickou vizbou za vzniku proteinu
3 fazy: inicidcia, elongicia a terminacia




48. Mutacie - zmeny v genotype organizmu.
- vicSina je ndhodnych
- chyby pri replikacii DNA - mutacie spontanne (bez zasahu vonkajSieho prostredia)
- indukované — vyvolané mutagénnymi faktormi
Mutécie génové - na urovni vlakna DNA.
Mechanizmy:
Adicia (inzercia) — zaradenie 1 al. viacerych nadbyto¢nych nukleotidovych parov
Delécia - strata 1 al. viacerych nukleotidov povodnej sekvencie.
Substiticia - ndhrada bazy povodnej sekvencie bazou inou
Mutacie chromozémové- zmena Struktary al. poctu chromozémov
Duplikacia - znasobenie useku chromozému.
Delécia -Cast’ chromozdému chyba.
Inverzia - vplyvom chromozémovej nestability dochadza k vyStiepeniu ¢asti chromosomu,
jej prevrateniu a naslednému napojeniu
Translokacia - ¢ast’ chromozomu je vystiepena z povodného a pripojend k inému
Fragmentacia — vplyvom silnych mutagénov a vysokej chromozomalnej nestability dojde
k rozpadu chromozému na fragmenty.
Numerické zmeny chromozémov - porucha rozostupu chromozémov pri deleni b.
- Standardny stav 2 chromozomy — dizomia.
- nulizémia — nepritomny ani jeden chromozém z paru
- monozdmia — pritomny len 1 chromozém
- trizdmia — chromozom je v 3 kopiach
Mutacie genomové
-Zmena genomu — nap. Znasobenie celej sady — polyploidia - jedinec je 3n - triploidni, 4n — tetraploidni...
Tento stav nie je u ¢loveka zlucitel'ny so Zivotom.
Nondisjunkcie (neoddelenie) chromozémov pocas mitdézy vo vyvijejucom sa organizme (na somatickej urovni).
Chimerizmus - jedinec je tvoreny 2 liniami b., kt. Vznikli z 2 r6znych zygot, kt. nasledne splynuli do jedného
jedinca
(napr. Zrastené dvojcata...).
Dynamické mutacie -spojené s expanziou repetitivnych sekvencii
(napr. Huntingtonova chorea, syndrom fragilného X chromozému, Fanconiho anémia)
49. Mutagény - L. schopné sposobit’ mutécie
Fyzikalne: UV ziarenie - zdroj SInko - nebezpe¢né vzhl'adom ku slabnticej ozoénovej vrstve
Ionizujace Ziarenie — radioaktivne alebo RTG ziarenie - chromozémové zlomy
Chemické
Aromatické uhPovodiky - v tabakovy dym a produkty spalovania
Farbiva - napr. Akridinové farbiva
Organické rozpustadla
Zlozky plastov (PCB), hnojiv, herbicidov, insekticidov (DDT) i lieCiv
Bojové latky - napf. yperit
Biologické
Virusy — nirktoré, napr. retrovirusy se mézu inkorporovat’ do genetickej informacie infikovanej b., ¢im mdzu porusit’
sekvenciu niektorého Struktirneho génu, al. jeho regulacnej oblasti
Mobilni genémové sekvencie




50. Genetické ochorenia

1. Choroby s jednoduchou (mendelovskou dedi¢nost’ou) — 0,7 %

- Enzymatické poruchy (fenylketonuria) - dominantné

- svalova dystrofia

- Parkinsonov syndrom

2. Choroby sposobené chromozomovymi aberaciami — 0,5 %- Downov syndrom

3. Vyvojové anomalie polyfaktorialneho povodu — 1,8 %

4. Choroby dospelého veku s vyzn. ucast’ou genetickej predispozicie — 7,0%

3, 4 - Komplikovany sposob dedicnosti cukrovka, razstepy (pery, chrbtice...), hypertenzia, arterioskleroza,
vredova choroba zaltdka, psychické choroby






